
 

Insektenfalle – ökologisch 
 
Nachfolgend finden Sie eine aktuelle Liste der Lockstoffe, die Sie mit Hausmitteln einfach 
selber herstellen können.   
 
 
 
Multi Lockstoff - Gleich vorne weg, eine sehr alte Rezeptur für: 
Wespen, Fliegen, Fruchtfliegen, Mücken und „Rossbrämen“.  
Für einen wirksamen Lockstoff benötigen Sie folgende Zutaten:  
Wasser, Himbeer-Sirup, Rotwein, Essig* und Spülmittel*. 
Wasser, Himbeer-Sirup und  Rotwein werden zu gleichen Teilen mit einem Trichter in eine Pet 
Flasche gegossen, so dass die Flasche nur etwa zu einem Drittel gefüllt ist. Ein paar Spritzer Essig 
und ein Tropfen Spülmittel machen den Lockstoff komplett. 
 
Wespen-Lockstoff 
Für einen wirksamen Lockstoff benötigen Sie folgende Zutaten:  
Zuckerwasser, Bier, Essig* und Spülmittel*.  
Zuckerwasser und Bier werden zu gleichen Teilen mit einem Trichter in eine Pet Flasche gegossen, 
so dass die Flasche nur etwa zu einem Drittel gefüllt ist. Ein paar Spritzer Essig und ein Tropfen 
Spülmittel machen den Wespen-Lockstoff komplett. 
 
Mücken-Lockstoff 
Für einen wirksamen Lockstoff benötigen Sie folgende Zutaten:  
Braunen Zucker, 1 Gramm Hefe und Essig* und Spülmittel*.  
Braunen Zucker zu Zuckerwasser anrühren und zusammen mit einem Gramm Hefe mit einem Trichter 
in eine PET-Flasche giessen, so dass die Flasche nur etwa zu einem Drittel gefüllt ist. Ein paar 
Spritzer Essig und ein Tropfen Spülmittel machen den Mücken-Lockstoff komplett. 
 
Fliegen-Lockstoff Nr. 1 
Für einen wirksamen Lockstoff benötigen Sie folgende Zutaten:  
Essig*, Zucker oder Honig und etwas Spülmittel*. 
Essig mit einem Trichter in eine PET-Flasche giessen, so, dass die Flasche nur etwa zu einem Drittel 
gefüllt ist. Zwei bis drei Esslöffel Zucker oder Honig hinzufügen und ein paar Tropfen *Spülmittel 
machen den Fliegen-Lockstoff komplett. 
 
Fliegen-Lockstoff Nr. 2 
Für einen wirksamen Lockstoff benötigen Sie folgende Zutaten:  
Wasser, Himbeer-Sirup,  Rotwein, Essig* und Spülmittel*. 
Wasser, Himbeer-Sirup und  Rotwein werden zu gleichen Teilen mit einem Trichter in eine Pet 
Flasche gegossen, so dass die Flasche nur etwa zu einem Drittel gefüllt ist. Ein paar Spritzer Essig  
und ein Tropfen Spülmittel machen den Fliegen-Lockstoff komplett. 
 
 
 
* Index:  
Der Essig verhindert, dass andere Insekten wie Bienen oder Hummeln ebenfalls in die Falle tappen. 
Das Spülmittel schliesslich entspannt die Oberfläche der Flüssigkeit, so dass die Insekten nicht auf 
der Oberfläche schwimmen können. 
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